[ FEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEAR' JE CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO IDOSO

RELATORIO TECNICO MENSAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA/CENTRO DIA MAIO/2021

Dados do Projeto:

Nome do Projeto: Centro Integrado de Atengéo a Pessoa com Deficiéncia e ao ldoso

Instituicio Executora: Instituto de Desenvolvimento de Gestéo, Tecnologia e Pesquisa em Saude e Assisténcia Social

Responsavel Técnico/Formagao/Conselho:
Jocasta Martins Costa — Assistente Social — CRESS 50.158

Documentos (validade e n°):

Aguardando resposta da solicitagdo sobre os documentos de Utilidades Ptblicas Federal, Estadual e Municipal; além da organizagéo
social;

Alvara de Vigilancia Sanitaria — cozinha — em processo de obtengéo pela SEPEDI

Alvara de Licenga de Funcionamento — aguardando documentagéo do IDGT

Auto de vistoria do Corpo de Bombeiros — em processo de obtengéo pela SEPEDI
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Dados Gerais do Projeto

Objetivo: promover agdes de protegéo, inclusao e desenvolvimento de idosos e pessoas com deficiéncia, nas
instalacdes do CIAPI, onde os usuarios recebem cuidados basicos, participam de atividades socioeducativas e

Projeto: socioculturais, considerando os aspectos biopsicossociais numa proposta de manuten¢do e /ou melhora da
qualidade de vida, estimulando a independéncia e a autonomia.
O projeto visa também atuar junto aos familiares, em especial os que atuam como cuidadores da pessoa com
deficiéncia ou da pessoa idosa, garantindo-lhes acolhimento, apoio e orientagdo para o bom desempenho deste
importante papel.
Centro de Meta do projeto: 780 atendimentos diarios

Convivéncia

Média de atendimentos/dia: 1.563,59
Niimero de atendimentos realizados (més): 34.399

Numeros de inscritos no més: 02

Centro Dia

Meta do projeto: 60 usuarios

Numero de atendidos: 57 usuarios

Média dos atendimentos: 74,72

Numero de avaliagdes realizadas: 01

Nimero de atendimentos realizados (més): 1.644
Afastamentos ocorridos (més): 0

Desligamentos Ocorridos (més): 06

Nuimero de Obitos (més): 0
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- 07/05 — Cantata Dia das Maes, com Jair Cowboy;

- 10/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 11/05 — Live: Aula de Introducdo a Lingua Espanhola com o Prof. Thiago Gabriel;

- 12/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

Equipe - 13/05 — Live: O Estatuto do Idoso, com a assistente social Jocasta Martins e o advogado Dr. Diego Pollito;
- 14/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 17/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 18/05 — Live: Autonomia na Terceira Idade, com a assistente social Jocasta Martins e psicéloga Isabela Gobetti;
- 19/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 20/05 - Live: Aula de Introdugdo a Lingua Espanhola com o Prof. Thiago Gabriel;

- 21/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 24/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 26/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 28/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 31/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

Obs: Os hovos usuarios inseridos no servico de Centro de Convivéncia s&o os que iniciaram nesse més o acompanhamento com as lives dos

profissionais do CIAPI.
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RELATORIO DA SUPERVISORA TECNICA

- Desenvolvimento e resultados direcionados aos idosos e pessoas com deficiéncia:

Conforme os decretos municipais:

- n® 1230/2020 que dispde sobre a adocdo, no dmbito do municipio de Caraguatatuba, de medidas preventivas de contagio e
transmissédo pelo COVID-19 (novo coronavirus), do art 1° § - a partir do dia 17/03/2020 todas as atividades do CIAPI estaréo suspensas por
tempo indeterminado;

- n® 1234/2020 que declara situacdo de emergéncia em todo territério do municipio de Caraguatatuba, para fins de prevengéo e
enfrentamento a COVID-19 e estabelece outras providéncias;

- n° 1237/2020 que altera os decretos municipais n® 1234 e 1235. Art 2° - fica suspenso o atendimento presencial ao publico em
estabelecimentos comerciais e prestadores de servigos;

- n® 1238/2020 que declara estado de calamidade publica no municipio de Caraguatatuba para enfrentamento da pandemia decorrente
do coronavirus;

Devido a suspenséo das atividades socioeducativas do CIAPI em razdo da COVID-19. Houve uma queda no numero de atendimentos
realizados pelo servigo e foi desenvolvido também um plano emergencial para acompanhar os usuarios de Centro Dia e Centro de Convivéncia.

Em 28/05/2021 foi realizada junto com a responsavel técnica Jocasta, uma reunido para esclarecer sobre o contetdo que deve ser
colocado no relatério técnico de prestacdo de contas. Foi orientada sobre colocar de forma descritiva todas as atividades realizadas pela equipe

técnica nesse periodo em que o projeto conta com a redugdo de funcionarios e com o acompanhamento remoto. Na nova composi¢do da equipe

técnica do CIAPI ndo conta com o profissional de terapia ocupacional.
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CENTRO DE CONVIVENCIA

No setor de fisioterapia foram realizados 16 atendimentos, sendo 02 usudrios inseridos no servigo, 12 desligamentos e 02 contatos telefénicos.
No setor de psicologia foram realizados 39 atendimentos, sendo: 02 avaliagbes, 02 inseridos no més, 12 desligamentos, 01 live sobre
“Autonomia na Terceira Idade”, 02 atendimentos eventuais, 18 contatos telefénicos, 02 atendimentos eventuais.

No setor de enfermagem foram realizados 75 atendimentos, sendo 02 novos inseridos, 12 desligamentos, 10 atividades em grupo, 16
atendimentos eventuais, 10 encaminhamentos, 06 contatos telefonicos, 02 articulagdes com a rede, 16 afericées de pressao arterial, 01 curativo.
No setor de Servigo Social foram realizados 48 atendimentos, sendo: 04 avaliagbes, 02 novos usuarios, 04 palestras e eventos, 01 atendimento

familiar, 05 visita domiciliar, 32 contatos telefénicos.

Foram realizadas 15 lives:

1) 07/05 — Cantata Dia das Maes, com Jair Cowboy:

2) 10/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

3) 11/05 — Live: Aula de Introducéo a Lingua Espanhola com o Prof. Thiago Gabriel;

4) 12/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano:;

5) 13/05 — Live: O Estatuto do Idoso, com a assistente social Jocasta Martins e o advogado Dr. Diego Pollito;

6) 14/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

7) 17/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

8) 18/05 — Live: Autonomia na Terceira Idade, com a assistente social Jocasta Martins e psicologa Isabela Gobetti;
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9) 19/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

10) 20/05 - Live: Aula de Introdug&o a Lingua Espanhola com o Prof. Thiago Gabriel,
11) 21/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

12) 24/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

13) 26/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

14) 28/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

15) 31/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

CENTRO DIA

Com o isolamento social, devido o estado pandémico que assola o pais, o servigo de Centro Dia passou a ser realizado em acompanhamento
remoto; através de servicos de homecare com atendimentos de fisioterapia, psicologia, enfermagem, nutricdo e servigo social. Conforme o grau
de vulnerabilidade social dos usuérios do Centro Dia, como: desnutricéo, obesidade, baixa mobilidade por sequelas neurolégicas e ortopédicas,
doengas crénicas como hipertensio arterial sistémica, diabetes melitus, depressao, esquizofrenias e outras desordens psiquicas associadas ao
processo de senescéncia e senilidade; o novo modelo de acompanhamento remoto tem como objetivo promover o atendimento aos usuarios do
Centro Dia para tratamento, redugdo de danos fisicos, psicossociais e manutengdo da qualidade de vida com a ideia de desenvolver uma
atencéo integral que impacte na situagdo biopsicossocial das pessoas, nos determinantes e condicionantes sociais.

A equipe técnica realizou visitas domiciliares para os usudrios que se encontravam em situag&o de maior vulnerabilidade, também continuou o

trabalho de entregas kit refeicao, contendo de 03 marmitas por dia para os 21 usuarios que encontravam dificuldade em realizar a alimentacao

de forma adequada.
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No setor de fisioterapia foram realizados 26 atendimentos, sendo: 01 insergao, 01 visita domiciliar, 01 visita institucional, 21 contatos telefénicos,
01 atendimento individual. Os 08 desligamentos apontados pelo servigo de: Domingos Savio Borges, Gentil Uzzo, Severina Xavier, Maria Vieira
Pinto, Emilia Maria da Silva, Valdecir Soares da Silva, Elizabeth Pereira de Santana e Santina Tavares dos Santos ja foram desligados ha meses
do servigco por motivo de mudanga de municipio, insercdo em ILPI e 6bitos. Todas essas informacdes constam em cada prontuario fisico que foi
evoluido, fechado pela outra equipe técnica e entregue em maos para a diretora do servigo: Necionita; e por este motivo ndo serdo
contabilizados.

No setor de psicologia ndo foram realizados atendimentos. Os dados numéricos que constam no relatério mensal, ndo correspondem as agdes
referente aos usuarios do Centro Dia; desta forma ndo serdo contabilizados.

No setor de enfermagem foram realizados 17 atendimentos, sendo 01 inserido, 02 visitas domiciliares, 12 contatos telefénicos, 02 reunibes.

No setor de Servigo Social foram realizados 34 atendimentos, sendo: 01 insercdo, 01 atendimento com familiar, 02 visitas domiciliares, 08
articulagbes com a rede e 22 contatos telefénicos.

No setor de nutricdo foram dispensadas 1.260 marmitas, confeccionados 06 cardapios, realizados 12 treinamentos, 10 visitas técnicas, 08

eventos, 12 reunides e 04 atendimentos eventuais; totalizando em 1.312 atendimentos.

- Organizacao da equipe:
Centro de Convivéncia e Centro Dia:
Centro Dia: esta sendo realizado através de servigos de homecare em atendimentos de fisioterapia, psicologia, enfermagem, nutricdo e servigo

social. O projeto tem como objetivo promover o tratamento, redugdo de danos fisicos, psicossociais e manutengdo da qualidade de vida com a
ideia de desenvolver uma atencéo integral que impacte na situagéo biopsicossocial das pessoas e condicionantes sociais.

Centro de Convivéncia: Os educadores fisicos e cuidadores do Centro Dia estao realizando contatos telefénicos para os usuarios e também esta

tendo a realizacao de lives.
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- Relacionamento e atividades com a sociedade:
- 07/05 — Cantata Dia das Maes, com Jair Cowboy;

- 10/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 11/05 — Live: Aula de Introdugéo a Lingua Espanhola com o Prof. Thiago Gabriel;

- 12/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 13/05 - Live: O Estatuto do Idoso, com a assistente social Jocasta Martins e o advogado Dr. Diego Pollito;
- 14/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 17/05 — Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 18/05 — Live: Autonomia na Terceira Idade, com a assistente social Jocasta Martins e psicéloga Isabela Gobetti;
- 19/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 20/05 - Live: Aula de Introducédo a Lingua Espanhola com o Prof. Thiago Gabiriel;

- 21/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 24/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 26/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 28/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano;

- 31/05 - Live: Alongamento, com o educador fisico Douglas Fabiano.

- Alimentagao/Nutrigao:

Estéo sendo fornecidas 3 refei¢cbes por dia para 21 usuarios do servico.
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- Dificuldade/Formas de Superagao/Avangos:

Centro Dia e Centro de Convivéncia:

- Contatos telefénicos com os usuarios dos servigos de Centro Dia e Centro de Convivéncia como forma de monitoramento remoto;
- Dificuldade de compra de insumos, troca de cardapio por parte das colaboradoras sem o conhecimento da técnica de nutrigo;

- Dificuldade em realizar videochamadas com os familiares devido o baixo nivel de sinal da internet;

- Falta da atualizac&o dos dados dos usuarios;

- ldosos se apresentaram ansiosos para a volta das atividades;

- Dificuldades dos usuarios com o uso da tecnologia;

- Retorno dos usuarios aos atendimentos através de contato telefénico, teleconsultas e videochamadas;

- Auxilio com os usuarios para acessar os aplicativos para participarem das lives.

Parecer Técnico

Devido os decretos municipais n°1230/2020. N° 1234/2020, n°1237/2020 e n°1238/2020; todas as atividades presenciais do CIAPI foram
suspensas. O servico de Centro Dia passou a ser realizado através de atendimento domiciliar, oferecida na moradia do usuario e é caracterizada

por um conjunto de agbes que visam a promogao a saude, prevengdo de doengas e reabilitagéo, com o intuito de garantir a continuidade do

cuidado.
Foi dada a continuidade das entregas kit refeicao, contendo de 03 marmitas por dia para os 21 usudrios que encontravam dificuldade em realizar

a alimentagéo de forma adequada.
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A equipe técnica tem realizado contatos telefénicos, visitas domiciliares, articulagbes com a rede, visitas institucionais, entregas das refeigées.
Os educadores fisicos e cuidadores realizaram contatos telefénicos para usuarios do Centro de Convivéncia e Centro Dia com o intuito de
acompanhar os idosos nessa época de pandemia. Estdo sendo disponibilizados video aulas das atividades fisicas que aconteciam no CIAPI.

O trabalho desenvolvido pela equipe do IDGT no CIAPI estd em fase de adequagéo pela nova equipe. Esta avaliagao técnica néo se aplica a

parte orcamentaria ou conferéncia de valores gastos. O presente foi verificado a partir do relatério enviado pelo CIAPI e por meio da supervisao.

Caraguatatuba, 10 de junho de 2021.

)
AMAURINBARBOZA TOLEDO
Secretario dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso
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